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Camotes!
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Indicaciones

1. Pre-calinete el horno a 425 grados

2.Pongos las paitas de camote partidas en una bolsa Ziploc (o un tazon)
junto al aceite de olive, sal , djo y canela y agitelo para revolver.

3. Ponga las papitas en una baneja de hornear dejandole un campito
entre papitas.
4. Pongalas en el horno por 10 minutos y lueho volteelas.
No Hay Escuela o

% Platano
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Crema de almejas tegral (Huevos,
con papas Chicharos, zo-
Palitos de queso nahoria, Salsa de No Hay Escuela
WGCR Rollo de Pan Teriyaki) Ensalada

5. Pongalas nueamente en el horno por 10 minutos mas.
6. Deben de quedar suaves por denro y tostadas afuera.

7. Deje que se enfien por 5 minutos.
Tambein puede intentar 1/4 paquete de condiment para taco o su especie favorito . Disfruten!
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